


Vitajte vo svete
domacej zmrzliny

Zistite, ako jednoduché je pripravit si doma autentickd taliansku zmrzlinu, osviezujaci mra-
zeny jogurt alebo ovocny sorbet.

Tato brozura s receptami je navrhnutd Specidlne pre sériu Rosmarino GelatoMaster PRO,

inovativny zmrzlinova¢ s kompresorom, ktory funguje bez predchddzajiceho zmrazenia
misy.

Vytvorte lahodnU a zdravsiu zmrzlinu jednoduchym stla¢enim tlacidla — presne podla
vasej chuti a potrieb: z prirodnych ingrediencii, bez laktdzy alebo s niz§im obsahom cukru.

@ONmXWSQI

(Nasledujuce informdcie sldzia len ako orientacné. Uistite sa, Ze zlozky zmrzliny neprekracuja 60 % objemu
nddoby, zlozky jogurtu neprekracuja 80 % objemu nédoby a zlozky smoothie neprekracuju 50 % objemu
nadoby.
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[{OSMXRINO®

ORIGINAL

BASIC
vanilla gelato

ice cream

PRISADY PRISADY -9

200 g smotany na slahanie

120 g suseného mlieka (547 g - celkova véha ingrediencit)

147 ml plnotu€¢ného mlieka

180 g vody 1 100 g cukru
300 ml smotany
PRIPRAVA 1 Cajova lyzicka vanilkového extraktu

Pripravte podla nasledujuceho receptu. Po rovhomernom
zmieSani ingrediencii mézete zmrzlinu pripravit do 60 minuat.
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PRISADY
226 g plnotuc¢ného mlieka
106 g krystélového cukru
167 g smotany na Slahanie, vychladenej
1 - 2 Cajové lyziky Cistého vanilkového extraktu podla chuti
PRIPRAVA
V strednej miske pomocou ru€éného mixéra alebo metly zmiesajte mlieko
E a krystalovy cukor, kym sa cukor nerozpusti, priblizne 1 — 2 minaty na
nizkej rychlosti. Pridajte smotanu a vanilku podla chuti. Zmes nalejte do
— .F"‘ misy, vloZte misu do zmrzlinovaca a zapnite stroj na priblizne 50 — 60 = s
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BASIC
CHOCOLATE
ICe crearri

PRISADY

160 g plnotuc¢ného mlieka

76 g kryStalového cukru

160 g polosladkej cokolady (vasej oblubenej), naldmana na kasky velké 1,2 cm
160 g smotany na Slahanie, vychladenej

0,6 Cajovej lyzicky Cistého vanilkového extraktu

PRIPRAVA

Zahrejte plnotuéné mlieko, az zacne vriet po okrajoch (méZete to urobit na spordku
alebo v mikrovinnej rare). V mixéri alebo kuchynskom robote s kovovou &epelou
rozmixujte cukor s €okolddou, az kym nebude Cokoldda velmi jemne nasekand.
Pridajte horace mlieko a mixujte, az kym nebude zmes dobre premiedand a hladka.
Prelozte do strednej misy a nechajte Cokolddovld zmes Uplne vychladnut. Pridajte
smotanu a vanilku podl'a chuti. NajlepS$ie je zmes pred pripravou zmrzliny vychladit v
chladnic¢ke asi 15 minut.

Nalejte zmes do misy, vlozte misu do zmrzlinovaca a zapnite stroj na asi 30 — 40
minut.

PRISADY

167 g Cerstvych zrelych jahdd, bez stopiek a nakrdjanych na platky
35 g Cerstvo vylisovanej citrébnovej Stavy

76 g kryStalového cukru

160 g plnotu¢ného mlieka

160 g smotany na Sfahanie

0,6 Cajovej lyzicky Cistého vanilkového extraktu

PRIPRAVA

V malej miske zmiesajte jahody s citrénovou Stavou a 76 g
krystalového cukru, jemne premiesajte a nechaijte jahody 2
hodiny macerovat v stave.

V strednej miske pomocou ru¢ného mixéra alebo metly zmiesSajte
mlieko a kryStalovy cukor, kym sa cukor nerozpusti.

Pridajte smotanu a stavu z jahdd a vanilku. Zmes nalejte do misy,
vloZzte misu do zmrzlinovaca a zapnite stroj na priblizne 30 — 40
minat. Nakréjané jahody pridajte pocas poslednych 5 minat
vyroby zmrzliny.

ROSMXRINO®




PRISADY

160 g plnotu¢ného mlieka

180 g horkosladkej alebo polosladkej Cokolady, nasekanej
268 g nizkotu€¢ného vanilkového jogurtu

33 g krystalového cukru

PRIPRAVA

Zmiesajte mlieko a cokoladdu v mixéri alebo kuchynskom robote s
kovovou Cepelou a mixujte asi 15 sekdnd, kym nevznikne hladkd zmes.
Pridajte jogurt a cukor a mixujte asi 15 sekand, kym nevznikne hladkda
zmes. Nalejte zmes do misy, vloZzte misu do zmrzlinovaca a zapnite stroj
na asi 50 — 60 minat.

FRESH LEMON
sorbet

PRISADY

235 g krystalového cukru

280 g vody

80 g Cerstvo vylisovanej citrébnovej Stavy
0,5 lyzice jemne nasekanej citrénovej kory

PRIPRAVA

Zmiesajte krystalovy cukor a vodu v stredne velkom hrnci a privedte do
varu na strednom ohni. Znizte teplotu na nizku a varte bez mieSania, kym
sa cukor nerozpusti, priblizne 3 — 5 minut. Nechajte Uplne vychladnat.
Toto sa nazyva jednoduchy sirup a mézete ho pripravit vopred vo
vaéicSom mnozstve, aby ste ho mali po ruke na pripravu cerstvého
citrénového sorbetu. Uchovéavaijte v chladnicke, kym ho nebudete
potrebovat.

Po vychladnuti pridajte citrénovd stavu a kéru; zamiesajte, aby sa zlozky
spojili. Nalejte zmes do misy, vlozte misu do zmrzlinovaca a zapnite stroj
na priblizne 50 — 60 minut.
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YOGHURT

PRISADY

750 ml mlieka
50 ml jogurtu alebo jedna lyZica mlie€nych baktérii

PRIPRAVA

Staci naliat mlieko a zakapeny jogurt (mliecne baktérie) do

misy, spustit funkciu jogurtu a nechat ho fermentovat v pristroji.

Priprava jogurtu trva priblizne 8 hodin, €as si v8ak mozete
prispdsobit podla svojich preferencii.

PRISADY

500 ml coly (alebo iny syteny ndpoj)

PRIPRAVA

Nalejte 500 ml koly priamo do misy, spustite funkciu
Slushie a nechaijte ju zapnutd 48 — 60 minat, kym nie
je radova triest hotova. Cas mozete prispdsobit podla
svojich preferencii — ¢im dlhsie bude funkcia Slushie
zapnutg, tym bude radova triest tuhsia.
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